PLATAFORMA DE PROFESIONALES
DE TRATAMIENTO FAMILIAR
DE ANDALUCIA

Intervencion psicolégica en los

Equipos de Tratamiento Familiar

Del 3 al 30 de junio de 2019



Modulo 1:

OBJETIVO COMPETENCIAL/
CAPACIDADES

OBJETIVO COMPETENCIAL:

Conocer el contexto actual de los servicios sociales.
Conocer y adquirir una vision critica, constructiva e
innovadora del rol del profesional de la psicologia en el
ambito de los servicios sociales

CAPACIDADES:-

Planificacion, lectura y andlisis critico. Debate e
intercambio de ideas y experiencias. Trabajo en equipo.

Modulo 2:

CONTENIDOS/CONCEPTOS

Contextualizacién de los servicios sociales.
La ley 9/2016 de Servicios sociales de
Andalucia .

El catdlogo de prestaciones de servicios
sociales.

El rol del psicologo de la intervencion social

OBJETIVO COMPETENCIAL/
CAPACIDADES

OBJETIVO COMPETENCIAL:

Conocer el los modelos de intervencién psicologica en
servicios sociales en el ambito familiar.

Conocer y adquirir habilidades para el disefio de proyectos
de intervencién individual/familiar, situando a la persona/
familia como eje central del proceso, tanto de intervencion
como de toma de decisiones.

Adquirir habilidades para gestionar las caracteristicas del
contexto social en el que vive la persona/familia con la que
vamos a intervenir.

CAPACIDADES:-

Planificacién, lectura y analisis critico. Debate e
intercambio de ideas y experiencias. Trabajo en equipo.

CONTENIDOS/CONCEPTOS

- Modelos de intervencion en psicologia

- Herramientas de evaluacion / diagnostico
- Los procesos de coordinacion

- El proceso de intervencion individual-
familiar:

+disefio de objetivos

+calendarizacion

+trabajo interdisciplinar

+evaluacion y cierre



MODULO 3:

OBJETIVO COMPETENCIAL/
CAPACIDADES

OBJETIVO COMPETENCIAL:

CONTENIDOS/CONCEPTOS

Deteccién de necesidades en el ambito de
trabajo para la elaboracién de programas de
promocion, prevencion e intervencion

- Definicién de objetivos para el desarrollo de

Aprender la importancia de conocer el entorno en el que
el psicologo/a desarrolla su labor.

Aprender a definir objetivos adecuados a las
caracteristicas de la poblacion a la que queremos atender

y al entorno en el que se desarrollan. actividades grupales
Manejar herramientas concretas para trabaja en grupo - Herramientas para la intervencion grupal
con diferentes perfiles poblacionales. por sector poblacional:
+ infancia
CAPACIDADES:- + adolescencia
Planificacion, lectura y analisis critico. Debate e + familia
intercambio de ideas y experiencias. Trabajo en equipo. + mayores

Con la realizacién de este curso, queremos ofrecer unas semanas de intercambio y aprendizaje para
encontrar algunas claves para sentirnos mejor haciendo nuestro trabajo en el ambito de los Equipos
de Tratamiento Familiar. En esos dias compartiré mi experiencia profesional, dando mi vision de cobmo
concibo la practica diaria de la psicologia de la intervencion social. En el manual del alumnado,
encontraréis una breve resena de mi trayectoria profesional para que me conozcais un poco.

Si encontramos respuestas a algunas dudas, si compartimos lo que mejor sabemos hacer, si
descubrimos algo nuevo y vemos que no estamos solas, si no que hay un gran colectivo de
profesionales en el que nos podemos apoyar para hacer mejor nuestro dia a dia, creo, habremos
cubierto los objetivos de este curso.

A continuacién te dejamos algunas claves para que entiendas facilmente que son cada uno de los
recursos que te ofrecemos.

[OPINA]
Para foros y chats, queremos que participes y nos cuentes tus experiencias y dudas, estos recursos
estan a tu disposicién para ello.

[PARTICIPA]

También pondremos a vuestra disposicién la herramienta de encuesta a través de la cual os haremos
algunas preguntas concretas para seguir avanzando en los contenidos ajustdndolos lo méximo
posible a vuestras necesidades.

[EVALUACION]
Para superar el curso tendras que realizar una serie de tareas, normalmente conllevan la subida de
algun archivo a la plataforma.

Art. y Doc.
Articulos y documentos de interés que podréis descargar y leer para aprovechar al maximo el curso.



[Video]
Ofrece un recurso de video.

[Charla virtual]

A través de una plataforma de conferencias on-line, tendremos momentos de seguir una charla sobre
el tema propuesta, guiada por una ppt y con la posibilidad de que participéis a través del chat que
dispone la propia herramienta.

Evaluacion
Para poder conseguir la certificacidon de la accion formativa, se tendran que completar las
siguientes tareas:

Para el médulo 1, que se impartird desde el dia 3 al 9 de junio se tendra que realizar un
pequena reflexion, cuyas caracteristicas se describiran en la seccion del médulo. También
tendréis que introducir en la Guia de Recursos colaborativa, al menos 2 recursos,
herramientas o cuestionarios que consideres de interés en vuestra practica diaria. De esta
manera al finalizar el curso, todas dispondréis de un repositorio de herramientas para facilitar el
trabajo diario.

Para el médulo 2, que se impartira entre el dia 10 al 20 de junio, se tendra que resolver un
caso practico cuyas caracteristicas se describiran en la seccion del modulo. Para facilitar el
trabajo en equipo, se os pedira también que hagais algin comentario constructivo al ejercicio
realizado por otra persona. La asignacion de este trabajo de lectura y revisién sera aleatoria y
se os remitira a través de la plataforma. Tendréis hasta el dltima dia de realizacién el curso para
cumplimentarla. El estudio de casos es una practica muy demandada que no acaba de
asentarse. Por otro lado, como dice el dicho, “cuatro ojos ven méas que dos” ... o algo asi.

Para el modulo 3, que se impartira entre el dia 21 al 28 de junio, se planteara el disefio de un
taller con 3 sesiones, teniendo que

+ Definir los objetivos generales del taller y la metodologia

+ Seleccionar una herramienta de evaluacion que nos ayude a valorar la efectividad del taller,
haciendo una aplicacion pre y post.

+ Para cada una de las 3 sesiones, definir nombre, objetivos y al menos 1 actividades para
cada una.

Todo el material que se genere con la realizacion de esta actividad se pondré a disposicidn del

alumnado como fuente de ideas para desarrollar estas u otras actividades en su lugar de

trabajo. A veces nos gustaria hacer una actividad comunitaria pero no se nos ocurre cuéal o no

disponemos del tiempo para planificarla, esperamos que este ejercicio facilite un banco de

ideas para llevar a cabo en nuestro territorio.

Ademas tendréis que participar obligatoriamente en algun foro o vidoeconferencia, con
comentarios, dudas o aportaciones.
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